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Medienmitteilung 

 

Bischöflicher Segen für die Aktion Sternsingen 2025 

Freiburg, 28. November 2024. Bischof Markus Büchel hat gestern die Sternsingergruppe der 
Pfarrei St. Gallen-Heiligkreuz stellvertretend für die über 10'000 Kinder und Jugendlichen aus 
der ganzen Schweiz empfangen und diesen sowie der gesamten der Aktion Sternsingen 2025 
seinen Segen erteilt. 

«Es ist ein schönes Zeichen der Nächstenliebe, dass Ihr Euch für benachteiligte Kinder 
weltweit einsetzt,» betonte der St. Galler Bischof. Zwischen Neujahr und dem Dreikönigstag 
2025 werden landesweit wieder mehr als 10'000 Sternsingerinnen und Sternsinger als Heilige Drei 
Könige singend von Haus zu Haus ziehen und mit der Segensformel «C+M+B» (Christus 
Mansionem Benedicat - Christus segne dieses Haus) den Segen überbringen. 

Die Kinder aus der Pfarrei Heiligkreuz schrieben symbolisch mit weisser Kreide die Segensworte 
an die schwere Holztür des Bischöflichen Ordinariats und die Bischofswohnung in St. Gallen und 
baten um Gottes Segen für den Bischof und seine Mitarbeitenden. Zuvor schon sangen sie die 
traditionellen Sternsingerlieder und trugen ihre Sprüche vor. Sichtlich bewegt tätigte Bischof 
Büchel dann auch die erste Spende für die Aktion Sternsingen 2025. 

Kinderrechte im Fokus der Aktion Sternsingen 2025 

Im Zentrum der Aktion Sternsingen 2025 stehen die Rechte von Kindern. Obwohl die 
Kinderrechtskonvention der Vereinten Nationen seit 1989 weltweit grundlegende Rechte wie 
Schutz, Förderung und Beteiligung von Kindern garantiert, zeigen aktuelle Zahlen, dass 
Kinderrechte weiterhin international gestärkt und verteidigt werden müssen. 

Die Aktion Sternsingen 2025 illustriert anhand von Projekten in Kenia und Kolumbien, wie diese 
Rechte konkret gefördert werden können: 

• In der Turkana, Kenia, einer Region, die stark unter Dürre und extremem Klima leidet, 
unterstützt die Gemeinschaft Sankt Paul der Apostel den Aufbau flächendeckender 
Gesundheitsversorgung, Ernährungssicherheit und Schulbildung. Damit erhalten Kinder 
eine Perspektive vor Ort. 

• Im Projekt «Benposta» in Kolumbien finden Kinder und Jugendliche, die Gewalt und 
Vernachlässigung erfahren haben, Schutz, Bildung und therapeutische Unterstützung. 
Hier werden sie auf ein selbstbestimmtes Leben vorbereitet und aktiv in ihre 
Alltagsgestaltung eingebunden. 

Sternsingen als Lebensschule 

Die Aktion Sternsingen vermittelt nicht nur Solidarität, sondern zeigt den beteiligten Kindern und 
Jugendlichen, wie sie Verantwortung übernehmen und sich konkret für Gleichaltrige, denen es 
weniger gut geht, einsetzen können. «Sie lernen, dass alle Menschen – auch die Kleinsten und 
Schwächsten – Kinder Gottes sind und ein Recht auf ein Leben in Würde haben,» so Erwin 
Tanner-Tiziani, der Direktor von Missio Schweiz. Seit über 35 Jahren organisiert Missio schweizweit 
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gemeinsam mit den Pfarreien und unter dem Motto «Kinder helfen Kindern» die Aktion 
Sternsingen. 

Durch die Spenden der Bevölkerung finanziert die jährliche Aktion Projekte in den Ländern des 
Globalen Südens, die nachhaltig zur Verbesserung der Lebenssituation von Kindern in Not 
beitragen und ihre Rechte stärken. 

Weitere Informationen zur Aktion Sternsingen 2025 finden Sie unter www.sternsinger.ch. 

______________________________________________________________________ 

Save the date: nächster Termin im Rahmen der Aktion Sternsingen 2025 

Auftaktanlass der Aktion Sternsingen 2025 im Bundeshaus  
16. Dezember 2024, Bern 

Am 16. Dezember 2024 wird das Bundeshaus in Bern zum Schauplatz eines besonderen 
Ereignisses: der Auftakt zur Aktion Sternsingen 2025. Nationalrätin Maja Riniker empfängt in ihrer 
Funktion als Gastgeberin Delegationen aus der deutschen, französischen und italienischen 
Schweiz. Stellvertretend für die über 10'000 engagierten Sternsingerinnen und Sternsinger 
nehmen Kinder und Jugendliche aus Biel (BE), Boudry (NE) sowie Origlio/Ponte Capriasca (TI) an 
diesem feierlichen Anlass teil. 

Die jungen Gäste bringen die Vielfalt der Sternsinger-Traditionen in die Hauptstadt: Mit Advents- 
und Weihnachtsliedern sowie Sternsingersprüchen aus ihren Heimatregionen präsentieren sie die 
Botschaft der Aktion Sternsingen 2025 den Parlamentarierinnen und Parlamentariern. Als 
stimmungsvolle Einstimmung wird der Bundesplatz im Vorfeld des offiziellen Anlasses von den 
Klängen der Kinder erfüllt, die dort ihre Lieder zum Besten geben. 

Die Aktion Sternsingen 2025 verbindet Tradition mit gesellschaftlichem Engagement und setzt ein 
Zeichen für Solidarität und Zusammenhalt in der Schweiz. 

Datum: Montag, 16. Dezember 2024, (voraussichtlich) 18:30 - 20:00 Uhr  
Ort: Bundeshaus, Bundesplatz 3, 3003 Bern 

Informationen und Anmeldung für Medienschaffende (bis 10.12.2024, 13:00 Uhr): Hanspeter 
Ruedl (E-Mail: hanspeter.ruedl@missio.ch, Tel: 026 425 55 79)  

 

Bildtexte: 

Foto 1: «Sternsingerin beim Anschreiben des Segensspruchs» © Missio Schweiz, Alex Ortiz 

Foto 2: «Sternsinger im Gespräch mit Bischof Markus Büchel» © Missio Schweiz, Alex Ortiz 

Die Fotos können unter Angabe der Quelle zur Berichterstattung über die Aktion Sternsingen 2025 
frei verwendet werden. Weitere Fotos stellen wir auf Anfrage gerne zur Verfügung. 

 

Rückfragehinweis für die Redaktionen: 

Missio Schweiz | Hanspeter Ruedl, tel.: +41 (0) 77 535 88 06, E-Mail: hanspeter.ruedl@missio.ch 
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Missio Schweiz | Aktion Sternsingen 
 

Missio Schweiz ist der Schweizer Zweig des weltweiten Netzwerks der Päpstlichen 

Missionswerke. Missio fördert das Wirken der finanziell noch nicht selbsttragenden 

Ortskirchen in Afrika, Asien, Lateinamerika und Ozeanien. Missio unterstützt deren pastorale, 

karitative, erzieherische und soziale Projekte für Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Young 

Missio ist das Kinder- und Jugendangebot von Missio. 
 

Die Bildungs- und Kampagnenarbeit in der Schweiz soll sichtbar machen, dass die katholische 

Kirche über alle Landesgrenzen hinweg miteinander verbunden und solidarisch ist.  
 

Seit über 35 Jahren organisiert Missio gemeinsam mit den Pfarreien unter dem Motto «Kinder 

helfen Kindern» schweizweit die Aktion Sternsingen.  
 

Missio steht für Hilfe zur Selbsthilfe. 
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