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Jahresbericht 2025 des Frauenrates der SBK

Als beratendes Gremium der SBK ist es die Haupt-
aufgabe des FR, verschiedenste gesellschaftlich und 
aktuell kirchlich relevante Themen aus der Sicht und 
Erfahrung von Frauen zu vertiefen und im Hinblick auf 
Frauen in Kirche und Gesellschaft zu bearbeiten. Seine 

Überlegungen und Stellungnahmen gibt er an die SBK 
weiter. Zu diesem Zweck initiiert der FR regelmässige 
Begegnungen mit Organisationen bzw. Einzelperso-
nen, die sich im In- und Ausland für die Anliegen von 
Frauen in Kirche und Gesellschaft engagieren.

Frauenrat (FR)

                    

 Beat Grögli, Sektorverantwortlicher, Präsident
Emmanuel Büttler, Generalsekretariat SBK, geschäftsführender Sekretär�

In den drei Plenarsitzungen des Jahres 2025 wurde 
das «Gespräch im Geist» als wirkungsvolles Instru-
ment eingeführt und fest etabliert. Der besondere 
Fokus lag dabei auf dem Abschlussdokument der Sy-
node. Aus dessen Lektüre hält der Frauenrat fest:

«Wir Frauen bringen uns ein und gestalten Kir-
che mit. Nicht weil wir wollen, sondern weil es für 
die Kirche als Ganzes eine Bereicherung und eine 
Notwendigkeit ist.»

Der Austausch mit der Synodalitätskommission – un-
terstützt durch die Ausführungen von Fredy Bihler, 
Geschäftsführer – führte zu einem klareren Rollen-
verständnis und legte den Grundstein für einen re-
gelmässigen Dialog.

 
 
 
 

Ein wichtiges Ziel wurde erreicht: neue Mitglieder aus 
dem Bistum Lugano und dem Bistum Lausanne-Fri-
bourg-Genève. Mit Corinne Zaugg und Monique Py-
thoud-Ecoffey kann der Frauenrat nun mit grösserer 
Legitimität eine nationale Perspektive einnehmen.

Innerhalb eines Jahres wechselte das Sekretariat 
mehrfach. In diesen Übergangsphasen organisierte 
sich Vorstand und Plenum selbst, führte Hearings mit 
den Kandidatinnen durch und begleitete den neu er-
nannten Bischof Mgr. Beat Grögli bei der Einführung 
in die laufenden Geschäfte.

Im Rahmen der Retraite Ende November wurden die 
Jahresziele 2026 erarbeitet – unterstützt durch ein 
Coaching der Kommunikationsspezialistin Priska Dell-
berg zum Thema «Gehört werden».

Auch 2026 wird der Frauenrat die SBK beratend be-
gleiten, die Stimmen von Frauen in die synodale En-
twicklung der Kirche einbringen und die Netzwerke zu 
Frauenorganisationen in der Schweiz weiter pflegen.
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